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TISZTELT CSOMADI
LAKOSOK!

% Falunk iddskors lakdit koszon-
tottiik december 7-én.

Hagyoményainkhoz hiven ko-
szontottik a legidésebb no, férfi
és hdzaspar lakosainkat. Az 6vodas
és iskolas gyerek eléaddssal, Toth
Izabella Zséka zongorajatékkal és
énekkel, a Csomddi Szlovik Nem-
zetiségi  Onkorméinyzat  Dalkor
misorral és a Csomadi Evangélikus
Gytilekezet Ifi zenekar énekkel és
zenével, valamint Maga Zoltan zon-
gorajatékkal kedveskedett a rendez-
vényen megjelenteknek.

% Az idei évben folytatjuk a fej-
lesztéseket

- A Kossuth Lajos ut burkolatd-
nak feldjitdsat a Jozsef Attila utcéeol a
Kossuth Lajos ut 127. kozotti szaka-
szon nyar folyaman tervezziitk megva-
lésitani.

- Gyalogitkelé épitési elékésziile-
tei az Osz utcanal folyamatban van, a
Tancsics koznél tavasszal kezdédnek
a munkdlatok.

- Palyazatokat nyujtottunk be a
Magyar Faluprogram keretében a
Tavasz, Nydr, Tél utcdk atépitésére,
valamint 1 db dizelmotord P520X
Rider, végdasztallal, tisztitd kefével,
ellensullyal, hidraulika készlettel, ra-
kodokandllal és 1 db magassigi (tele-

szkdpos) dgvagd beszerzésére.

- A 2026. évi Versenyképes Jara-
sok Program keretében két buszviré
beszerzésére, forgalomesillapité ki-
sz6b, kapcesolddé forgalomtechnikai
eszkozok beszerzésére az Esztergily
Mihaly Altaldnos Iskola kornyeze-
tében, valamint Csoméd, 2102 j. ut
mentén buszmegilléhoz vezetd jarda
felvjitdsara palyaztunk.

# A céli iddjardsi viszonyok-
ra tekintettel kérjik, hogy a ha-
zuk elétti kozteriiletet takaritsik,
sikossdgmentesits¢k.

Lehetdség szerint aut6ikkal ne az
ut szélén parkoljanak, hogy a hdkotré
be tudjon hajtani a mellékutcakba és
el tudja takaritani a havat az utakrdl.

% Figyeljink a korulottiink élok-
re, segitsink, ha szikség van ra.
Vigyazzanak magukra és egymadsra!

A idészakaban
bolesiseink, dvodasaink és iskoldsa-
ink jelmezbe 6lt6zve tinnepelnek!

farsang

Mindenkinek vidim iinneplést
kivinunk!

Klement Janos
polgdrmester
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INGYENES PADLAS-
FODEM SZIGETELES

— valodi segitség vagy csak igéret?

z utobbi idében egyre tobbet hallani arrél, hogy
létezik ingyenes padlisfodém szigetelés, mégis
legalibb ennyien bizonytalanok is.

Sokan kérdezik:

o Eztényleg igaz?”

e ,Haingyen van, akkor hol a csapda?”

e, Nem sziint mdr meg?”’

e Miért nem hallani errdl a tévében?”

Ezek teljesen jogos kérdések, féleg egy olyan idészakban, amikor
sok csalodds érte az embereket. Ez a cikk azért készilt, hogy érthet6-
en, lépésrdl lépésre elmagyardzza, mir6l is van sz6, és mi igaz abbol,
amit hallani lehet.

Elészor a legfontosabb: |étezik még ez a lehetdség?

Igen, létezik.

Az ingyenes padldsfodém szigetelés nem sziint meg, és jelenleg is
elérhetd néhany egyszerd feltétel mellett.

A félreériések nem abbdl adddnak, hogy a program megsziint vol-
na, hanem abbal, hogy:

e kevés rola az érthetd, hivatalos tdjékoztatds,

e sokan csak hallomdsbol értesiilnek rola,

e éssajnos voltak olyan cégek, amelyek nem tudtdk megfele-
|6en végigvinni a kivitelezést.

Ez sokakndl bizalmatlansdgot okozott,
ami teljesen érthetd.

- Mi az az EKR, és miért hoztdk létre?

Az EKR az energiahatékonysdgi kotelezettségi rendszer roviditése.

Ez egy eurdpai unids szabdlyozds, amely elGirja, hogy minden
tagdllamnak — igy Magyarorszdgnak is — csokkentenie kell az ener-
giafogyasztdst.

Nem elmélethen, hanem kézzelfoghato médon, valodi megtaka-
ritdssal.

Magyarul:

nem elég beszélni rdla, bizonyitani kell, hogy kevesebb energidt
haszndlunk.

Ki koteles ezt teljesiteni?

Bizonyos nagyobb energiapiaci szerepléknek (példdul dramszol-
géltatokhoz kapcsolddd cégeknek) kotelezé:

e igazolhatd energiomegtakaritdst felmutatni.

Ezt nem tudjak papiron megoldani — valddi beruhdzdsok kellenek.

Itt jon képbe a lakossdg.

Es ekkor jon a nagy kérdés: miért ingyenes ez a lakoknak/ingat-

lantulajdonosoknak?

Ez az a pont, ahol a legtobben gyanakodni kezdenek, pedig a ma-

gyardzat meglepden egyszerd.

A padldsfodém szigetelés:

e energidt takarit meg,

* ezt a megtakaritdst mérni és igazolni lehet,

e és ezt az igazolt megtakaritdst szamoljdk el az EKR rend-

szerben.

A beruhdzdst nem a lakd/ingatlantulajdonos fizeti,

hanem az a piaci szerepld, akinek a megtakaritdsra szilksége van.
A lako, vagy ingatlantulajdonos szimdra tobb elénnyel is jdr:

*  melegebb lesz az otthona télen és hivdsebb nydron

e csokken a fitésszamla

*  n6 az ingatlan értéke

e és mindezért nem kell fizetnie.

Ezért nincs klasszikus ,tdmogatdsi kérelem”.

Osszefoglalva

Az ingyenes padldsfodém szigetelés:

*  nem dtveres,

*  nem legenda,

*  hanem egy miikodd, eurdpai rendszer része.

A kules az, hogy a lakdk és ingatlantulajdonosok megfeleld in-

formdciot kapjanak, illetve olyan kivitelezét valasszanak, aki valoban
jelen van és tapasztalattal dolgozik.

(Tovdbbi részletes tdjékoztatds elérhett a rezsidoktor.hu oldalon.)

Tapasztalt kivitelezo csapaty
folyamatos munkavégzéssel:ﬁ__ i
+/ Tobb szaz sikeresen elkésziilt z’ig‘::é'te‘lés :
«/ Teljes kivitelezés O Ft kéltseggel

+/ EKR program keretében :

« Csaladi hazak és tarsashazak esetén is

+/ Helyszini felmérés
+/ Gyors ligyintézés i

Jelentkezés:
rezsidoktor.hu

& SMS-ben is jelentkezhet ~ vezsidoktor.hu
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FARSANG, AHOGY A KERESZTYENEK MEGELIK

Alapige: Oriiljetek az Urban mindenkor, ismét mondom, oriiljetek!(Filippi 4,4)

zemélyes kitekintés: Anyai nagysziileim 67 évet él-

hettek meg hizassigban. Sokszor mesélték, hogy a
Jfarsangi idében volt a lakodalmuk. ,,Csak gy csikorgott
a b6 a csizmatalp alatt, abogy mentiink a templomba. A
ciginyzenész is csak a kabit zsebébe rakta a kezét, nem
akarta hiizni a notinkat, mert annyira fizott a keze”
Bizony hiitészekrény nem lévén a disznéoléseknek is ez
volt a legpraktikusabb idészaka. Volt hdt mit adni a
ndsznépnek az iinnepi, eskiivdi asztalra. Az bszi sziiret
utdni iddszak mellett tehit a farsang jelentette a mulat-

sdgok és eskiivok lakodalmak idejét.

Az egyhazi esztendd is pontosan ezt az életritmust, élet-
szemléletet segitette lelki tapldlékkal.

A farsang” sz6 eredete a német ,,Fasching” szobdl szar-
mazik. Ez a sz6 eredetileg az tinnepi ivésra és mulatozasra
utalt, és a bojti id8szak elotti utolsé lakomdkra vonatkozott.
A farsang a vizkereszttd] (janudr 6.) hamvazészerddig tartd
id6szak neve, amelyhez mulatsigok, bélok és téltiz6 szokdsok
kapcsolédnak. A farsang utolsé idészakéban rendezik mega
karnevalokat.

A karneval szé a latin ,,carnelevarium” szébél szarmazik,
ami a hus eltdvolitasat jelenti. Ez az tinneplési idészak abbdl
ered, hogy a hathetes bojt elétt el kellett fogyasztani az osz-
szes megmaradt hust és dllati eredetti terméket, példaul tojast,
tejszint és vajat. ,,Ugyis megromlott volna a j6 idé bedlltaval
— mondtak”

Tehdt ahelyett, hogy elpazaroltak volna 8ket, a csaladok el-
fogyasztottak azt, amijiik volt, és segitettek médsoknak ebben

az tinnepi hangulatban. Mind a farsangi idészak, mind a kar-

nevélok a keresztyén életmdd éltal alakultak ki. Az tinneplés
¢s a falatozés kiilsésége mellet a farsangnak van lelki tizenete
is. A farsang a hélaad4s id6szaka, amikor 6romiinket és kozos-
ségi ¢letiinket hangsulyozhatjuk, de tudatosan késziilhetiink
a nagybojt befelé fordul6 idére is. Az 6rom nem csak az em-
bernek fontos hanem Istennek is.

Az evangélium szé ( innen kapta evangélikus egyhdzunk
is a nevét) nem jelent mast mint 6romhirt. A Szentirds tobb
helyen buzdit minket az 6rom megélésére. Igaz, hogy ez az
6rom elsésorban az Urban és Istenben kell legyen, de nem
zarja ki az 6rom kiilsé megnyilvanuldséc sem. ,,Oriiljetek az
Urban mindenkor! Ismét mondom: ériiljetek!” (Filippi 4,4)
— mondja nekiink Pal apostol. Az 6rom és kozosségi tinneplés
nemcsak a belsd életre van hatdssal, hanem a kornyezetiinkre
is, fényt hozva a sotétségbe: ,, Ti vagytok a vilag viligossiga.
Ugy ragyogjon a ti viligossagotok az emberek elétt, hogy lds-

"

sak j6 cselekedeteiteket és dicsditsék a ti mennyei Atydtokat!”
(M4té 5,14-16).

Oriilni bérhol lehet. Meglehet élni a farsangi iddszak
keresztény oromét anélkiil, hogy részt vennénk vildgi, ma-
gamutogatd, s kozben magukat eltakarni kiviné maszkos
karnevélokon. A farsangi id6t egyéni vagy csalddi korben
tobbféleképpen is megélhetjik keresztyén szemmel. Hasz-
néljuk ezt az idészakot arra, hogy egyiitt oriiljiink ¢s ha-
lét adjunk Istennek a kozosségért és az életiink 6romeiére.
Szervezhetiink k6z6s vacsorat, tirsasjiték estet stb, akdr a
sziik csalddi korben is. Ennek a gyerckek fognak a legjobban
ortlni. Adhatunk raszoruléknak vagy segithetiink kozosségi
programok szervezésében. Fontos, hogy a farsangi viddmsag
ne legyen oncéla, hanem Isten dics6ségét is szolgalja. Ahogy
P4l apostol mondja: ,,Akér esztek, akdr
isztok, akdrmit tesztek, tegyetek mindent
Isten dicséségére!” (1Kor 10,31). Legyen
a farsang igazi keresztyén 6rom forrasa!

Lajtos Janos
evangélikus lelkész

Melletted vagyunk-
lélekikel, ismersettel

Lajtos Janos
lelkész
06-20/824-3852

anos laitos@Elutheran.h

el = Y

Magyarorszdgi Evangélikus Egyhaz
Eszak-Pest Megyei Egyhdzmegye
Csomddi Evangélikus Egvhdzkozsdg
2161 Csomid, Kossuth u. BB,
06-20/824-38-52
httpifeszaklutheranhu




CSOMADRA AZ ELMULT NEGY EVBEN
TOBB MINT NYOLCSZAZMILLIO
FORINT TAMOGATAS ERKEZETT

Ebben a hdnapban kapjak meg a jogosultak a
tizennegyedik havi nyugdij elso részletét

Ero”sen indult az idei év a
nyugdijas honfitirsainknak:
az év elején 3,6 szdzalékos nyugdij-
emelés volt, és februdrban az aktu-
dlis nyugdij mellett érkezik a tizen-
barmadik bavi illetmény, valamint
a tizennegyedik havi elsé heti részle-
te is — mondta el a lapunknak adott
interjuuban Tuzson Bence, virosunk
és térségiink orszdggyiilési képviseld-
Je, igazsdgiigyi miniszter, akinek egy
csomddi rendezvény utdin sikeriilt
Sfeltenniink a kérdéseinket. A képvi-
seld beszélt arrdl is, hogy a teljesen
ingyenes Gondosora-program eddig
mdr tobb mint nyolcvanezer életet
mentett meg.

Tuzson Bence

- A csomddi rendezvényen em-
litette, hogy az elmiilt idészakban
mintegy nyolcszdzmillié  forintnyi
tdmogatds érkezett a telepiilésre. Ho-
gyan értékeli ennek a hasznosuldsit?

— Valdban, Csomadra az elmult
négy évben tobb mint nyolcszaz-
milli6 forintnyi tdmogatas érkezett
killonféle palyazati forrdsokbdl, ami
a megitélésem szerint kivaléan hasz-
nosult, minden esetben az itt él6 em-
berek hasznara. Klement Janos pol-
garmester trral és a helyickkel most is
alapos beszélgetést folytattunk arrél,
hogyan folytassuk az egytitt megkez-
dett munkat. Tovabbra is az a célom,
hogy az itt ¢él6 emberek hétkoznap-

jait szebbé és jobbd tegyiik, a térség
orszaggyilési képviselSjeként folya-
matosan ezen dolgozom. Csomédra
jonnom pedig azért is 6rom minden
alaklommal, mert ez a telepiilés a
szemléletes példdja annak, hogy mér
az évodai és iskolai oktatiasban, neve-
lésben is killonosen nagy hangsulyt
fektetnek a hagyomdnyok 4poldsara.
Azértis tartom ezt kiemelked§ erény-
nek, mert fontos, értékteremtd ered-
ményeket hozott szimunkra mar az
eddigiekben is, aminek koszonhetéen
sziinet nélkil haladnak tovébb a meg-
kezdett beruhdzasaink, és mar az Gjab-
bakat is tervezgetjiik, amelyek még az
el6készités faziséban vannak. Ugyan-
akkor nagyon fontosak szaimunkra
a leghatalabbak, vagyis a felnovekvd
nemzedékek, fejlesztéseink — az itt
¢16 lakossag életmindségének javitasa,
a hétkdznapok biztonsiganak megte-
remtése és a tervezhetd jové mellett —
clsésorban az 6 érdekeiket szolgaljak.
Csomdd egy erds kozosség, amit meg
kell évnunk. Mir csak azért is, mert
azt hiszem, hogy egy telepiilés akkor
tud igazén fejlédni, ha erés kozossége
van.

— Februdrban érkezik a tizenhar-
madik havi nyugdij, és a tizenne-
gyedik havi illetmény elsé részletét is
most kapjik meg a jogosultak. Ho-
gyan litja a nyugdijasok helyzetét?

— Erésen indulta2026-os esztendd
nyugdijas honfitdrsainknak: az év ele-
jén 3,6 szézalékos nyugdijemelés volt,
és februdrban az aktuélis nyugdij mel-
lett érkezik a tizenharmadik havi illet-
mény, valamint a tizennegyedik havi
elsé heti részlete is. Ez mindenképp
jelentds segitség a nyugdijasoknak, a
csaladoknak. A nyugdijasoknak ezzel
egytitt komoly és megérdemelt timo-




gatdst jelent a kormdny dontése, hogy
drvallalja a tizenot éve nem tapasztalt
extrém hideg januari id6jéras miatt a
csalddok flitésszamldjaban jelentkez
tobbletkoltségeket. Emellett pedig a
vildgon egyediildllé akcidt inditot-
tunk el az idés honfitirsaink védel-
mében: a Gondoséra-program telje-
sen ingyenes, és eddig mér tobb mint
nyolcvanezer életet mentett meg. A
programnak koszonhetéen nyolc-
szdzezer hétkoznapi tigyben, megke-
resésben tudtunk segiteni, ezért to-
vabbra is arra biztatom a hatvanot év
feletti csomadiakat, hogy rendeljék
meg, aktivaljak, tolesék fel és visel-
jék a Gondosérit, mert az segitséget
nydjthat. A program népszertiségét
jelzi, hogy mar tobb mint egymilli-
Onyian regisztriltak, tehdt ma mér
minden mdsodik nyugdijasndl ott
van ez a szerkezet. A Gondosdra pe-
dig nemcsak az id6s embereknek, ha-
nem a csalddjuknak is biztonsagot ad.

— Nemcsak a nyugdijasoknak, de a
csalddoknak is erésen indult a 2026-
os esztendd. A kiszélesitett csalddta-
mogatdsok koziil mit emelne ki?

— Mindenképp kiemelném, hogy
janudrtdl  SZJA-mentességet  kap-
tak a negyven ¢év alatti kétgyermekes
anydk, ami szdzhtszezer nét érint ha-
zénkban. Négy ¢év alatt fokozatosan
a kétgyermekes édesanyék teljes kore
személyi jovedelemadd-mentessé va-
lik. Ugyancsak most janudrtdl a har-
minc év alatti egygyermekes anyak is
SZJA-mentességet kaptak, mégpedig
a teljes jovedelmiik utdn. Felhivndm a
figyelmet arra is, hogy janudr elsejétdl
megdupldzédott a csalidi adokedvez-
mény. Ez egy gyermek esetén husz-
ezer forintot, két gyermeknél nyolc-
vanezret, hdrom gyermek esetében
pedig csaknem kétszdzezer forintot
jelent havonta, ami akédr térténelmi
lépésnek is mondhaté. Erésen kezdé-
dott tehdt ez az év a csalddok és édes-
anydk szdmara is.

-Szerk.-
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FARSANGI MULATSAG
AZ OVODABAN

Viddm nevetéstdl és szines jelmezektdl volt hangos az évoda januar 30-
an, hiszen elérkezett a varva vart farsangi mulatsig napja. A déleléte folya-
mdn mindhdrom csoportban tinnepi hangulat téltotte meg a csoportszo-
békat, és a gyerekek felszabadultan élvezhették a mulatségot.

A termek tinnepi diszbe 6ltoztek: lufik, girlandok és viddm farsangi de-
koracidk teremtettek igazi mulatsagos hangulatot. A gyerekek izgatottan
érkeztek jelmezben — talalkozhattunk hercegnékkel, szuperhésokkel, alla-
tokkal, ttizoltékkal és még sok mas kreativ figuréval. Latszott, hogy min-
denki nagy orommel késziilt erre a napra.

A déleléte folyamdn zenés-tancos jatékok, ugyességi feladatok és vi-
ddm vetélkedk szinesitették a programot. A gyerekek egyiitt énckeltek,
tincoltak, és lelkesen vettek részt a kiilonbozd farsangi jétékokban. Ter-
mészetesen nem maradhatott el a jelmezek bemutatdsa sem, ahol minden
kisgyermek biiszkén vonult fel a térsai el6tt.

A jokedv mell¢ finom falatok is tarsultak, amelyek tovabb fokozték az
tinnepi hangulatot. A k6z6s élmények, a sok nevetés és a felszabadult jacék
igazi kozosségtormalé erével birtak.

Ez a farsangi délelott ismét szép emlék marad a gyerekek és az évoda
dolgozéi szdméra egyardnt. Koszonjiik a sziil6knek a kreativ jelmezeket és
a timogatést, amellyel hozzdjarultak a nap sikeréhez!

FoaT o ¢




janudar 30-i Tollaslabda Diakolimpia elodonto

- Képek Kerti Zsigmond élményeibél, aki tovabbjutott a vairmegyei dontdbe.

Junior Nyelvvizsga

Végtelen 6romomre szolgalt, hogy nagy érdekl6déssel,
22 {8 részvételével, 2026. 01. 29-¢én iskoldnk tanuléi Ori-
g6 Junior nyelvvizsgin vettek részt. Bar az eredményeket
még nem tudjuk, az elézetes visszajelzés alapjédn tanuléink
sikeresen vették az akadalyt és nagyon szép szdbeli ered-
mények sziilettek. Gratulilok minden résztvevének!

Szekeres Krisztina

A Junior Nyelvvizsga kifejezetten a 10— 14 éves
korosztily szdmdra kialakitott, jitékosabb hangvételii
megmeérettetés, amely segit a gyerekeknek vizsgarutint

szerezni a késébbi, dllamilag elismert vizsgik eltt.

Legfontosabb tudnivalok:
Szint: A KER szerinti A2-es szintnek felel meg, ami az
alapfok (B1) elétti ,,beléps” szintet jelenti.

Akkreditdcio: Ez a vizsgatipus dltaldban nem akkredi-

tdlt, tehdt nem ad pluszpontot a kozépiskolai felvételinél, de
elismerd oklevelet kapnak érte a tanuldk.

Készségek: Mind a négy nyelvi készséget méri: olvasds,
irds, beszédértés és beszédkészség.

Nyelvvdlaszték: Leggyakrabban angol és német nyelvbél
érhetd el.

Hol lehet vizsgdzni?
Tobb nagy vizsgakozpont is kinal junior véltozatot:

ELTE Origd Nyelvi Centrum: A klasszikus ,,Orig6”
junior valtozata, amely ugrédeszka a késébbi allami vizs-
gakhoz. Részletek az ELTE Origd Junior oldaldn.

Euroexam: Modern, kommunikativ szemlélet(i vizsga,
amely figyelembe veszi a korosztély szokincsét. Informéci-
6k az Euroexam Junior oldalan.

LanguageCert: Nemzetkozi bizonyitvanyt adé gyer-
mek nyelvvizsgik. Mintafeladatok a LanguageCert
oldalan.







FEBRUAR BOJTELO HAVA
- TELUTO - JEGBONTO HAVA

brudr az év mdsodik hé-

napja a Gergely-naptirban,
szabilyos években 28 napos, szo-
kéévekben pedig 29 napos. A népi
kalendiriumban bojtelé havaként
ismeri. Februdr a nevét Februusrol,
a megtisztulds romai istenérél kap-
ta. Hagyomdnyosan februdrra esik
a farsang. Ebben az idészakban ren-
dezik a legtobb bilt, mulatsdgot és
lakomiit.

Simon Istvin: Februdri szivarvany

"..Februdr végi szivarviny
ald szalad - nézd Laci -
a tél é tavasz hatdrin

Jegenyés iiton a kocsi,

s ét a hétszin szallagnak
ragyogtatia kerekén:
szalad a Csillag,
trap-trap-trap-
és dol a fény
és dol a fény.”

Februdr 1.
A Tisza Elévildganak Emléknapja
- Ehhez a naphoz kotodik az a népi
meghgyelés, mely szering, ha a barlangja-
bol kijévc”) medve a napsiitéses idé miatt
meglaitja az érnyékét, akkor mcgijed ésvisz-
szamegy. Ez azt jelendi, hogy folytatodik a
tél. Haborus idé van, akkor pcdig amedve
mdr nem megy vissza barlangjéba és kez-
dédheta tavasz.

Februdr 2.

Gyertyaszentel6 Boldogasszony

Katolikus tinnep februdr 2-4n, amikor a
kézésség Jézus bemutatdsdt tinnepli. Sziz
Miria negyven nappal Jézus sziiletése utan
bemutatta a jeruzsélemi templomban a
gyermekét. A jelenlévé idés Simeon Jézust
a nemzetek megvildgositasara szolgdlo vi-
légosségnak nevezte. Innen ered a szentelt
gyertya ¢s a gyertyaszentclés szokasa. Igy
a szentelt gyertya Jézus egyik legrégebbi
jelképc. K¢ésoébbi idékben a gyertydt az
wjszilloteek mellete tartotedk, a roned szel-
lemek tavol tartdsdra a keresztelés napjdig,

(Illetve, hogy a csecsemot ki ne cscréljék).

Februdr 3.

Szent Baldzs iinnepe - Baldzsolas
A gyermckck iskoldba verbuvalasa, a dia-
kok adoménygyijed baldzsjardsa.

Szent Balazs a gyerckek védészengje,
aki nemcsak mcgvédte Sket a bctegsé-
gekeol, hanem tanitotea is 6ket. Az iskolds
koru gyerckek hazrél-hizra jértak, ado-
manyt gyl’ijtéttek, iskoldba toboroztak,
koszontét mondtak.

Ha esik az es6, jégvercs lesz a hatarban.

Februdr 6.

Dorottya napja

Ha Dorottya hideg, tiz nap mulva is az
lesz . ,Ha Dorottya még szoritja, Julianna

tagitja." (Julianna napja febr. 16.)

Februdr 7 - 12.

Buséjaras

A busojirds mohdcsi farsangi nép-
szokds, amely eredetileg sokac /délszlav
népcsoport Magyarorszég déli részén /
népszokas volt. Farsangkor a busok a ha-
gyoményoknak mcgfc]cl(”)cn oltoznek fel.
Fuazfabol faragott, rikité szintire festete, fé-
lelmetes alarcaikban, kerepléket forgatva,
kolompokat razva hagyomz’myosan vidam
forgataggé Varézsoljék avarost.

Februdr masodik vasdrnapja
Hazassag Vilagnapja
- A kezdeményezés 1981-ben indule
Utjdra az Amerikai Egyesiile Allamokbol,
amikor Bélint (Valentin) napon Baron
Rouge viros polgirmestere, Louisiana
dllam korményz()ja ¢s a karolikus egyhéz
meghirdettc a Hiszink a hézasségban
clnevezési akciot. A program 1983-ban
nyerte cla hézasség Vilégnapja clnevezést
¢s februdr masodik vasarnapjac jeloleck ki
megiinneplésére. E napon sokféle eszkoze
telhaszndlva pr(’)béljék felhivni a tdrsada-
lom ﬁgyclmét arra a tényre, hogy l¢teznek
jo, boldog ¢s tartos hazassagok. Amerika-
bana nap mcgﬁnneplése kiegészﬁl a Valen-
tin-napig tarto hdzassag hetével, ilyenkor
a csaladok egymis gyerckeire vigyaznak,
hogy a hézaspérok kettesben lehessenck,

s kozos programmal erésithessék osszetar-

tozdsukat. A hdzastirs megajand¢kozdsa,
kedvenc ételénck elkészitése, az eskiivoi
fényképek, a kellemes emlékeket felidézé
csaladi videok megtekintése is ¢ nap ha-
gyomdnyava valhat.

Februdr 14.

Valentin nap

- Szent Valentin emlékére neve napjdn
vilagszerte megajandékozzik szeretteiket
az embercek a szerelmesek napjan. Valen-
tin kultusza a II. szdzadra vezetheté visz-
sza, ckkor ¢lt Valentin. A legelterjedtebb
torténet szerint Valentin keresztény hite
miate [I. Claudius bortonében sinylédbtt,
s a boreonor leanydnak visszaadea a ldedsac.
Micléte 270. februdr 14-¢n kivégezeck, a
leanynak egy tizenctet kildoee: "A Te Va-
lentinod." Igy valt ez az iizenet vilagszerte
is ismertté. A Valentin-napi szokdsok az
6si pogany templom alddsi cereméniak-
bol alakultak ki. 496-ban Gelasius papa
rendelte el, hogy Szent Valentin napjdt
februdrl4-én iinnepelick. Az angolok
mdr 1446-ban iinnepeleck ezt a napot. Az
1700-as években divatossd viltak a Valen-
tin-verseskotetek. A XIX. szizadban mar
iidvézlékértyékat is kiildeek cgymésnak az
emberck ezen a napon. Magyarorszdgon
1990-ben ¢ledt fel ¢ nap megiinneplése.

- A rytkiileetés ideje, fészket kezdenck
rakni a verebek.

Februdr 24.
Jégtoro Matyas napja
Ahol nem Zsuzsanna, ott Métyds viszi
elahavat.

"Miatyds ront, ha taldl, ha nem caldl, csindl.”
"Matyis sziire ujjabol ereszti ki a tavaszt.”

"Matyis, Gergely, két rossz ember.”

- vagyis februdr 24-¢én és marcius 12-én
visszatérhet a hideg.
- Ha alud Mityas = - "
napjin tojik, elvész a l"‘s\
tojds.




A MAGYAR KULTURA NAPJA

'\.

A magyar kultdra napja— A H:mnusz

E sziiletésnapja

— ' Kbolcsey Ferenc 1823. ]anué.r %
22-én fejezteﬁbe a Himnus#.

Erre az eseményre emlékezve,
'Ezen amnapon unnepeljuk a

. agyar kultdra napjat. i

7".‘:‘5‘:

,Kultarat nem lehet 6roki

Az elodok kultargja egyke td
elparolog, ha mmden?,!*

nemzedék tjra meg ujra meg

nem Szerzi magénak«&”
-Barték Béla-




A GYERMEK ELSO HAROM EVE

lathatatlan alapok egy egész élethez

0-3 éves kor az az idbszak,

amikor az agy a leggyorsab-
ban fejlodik. Ilyenkor alakulnak ki
azok az alapok, amelyekre késébb
minden mds épiil: a biztonsdgérzet,
az onbizalom, a kapcsolodds képes-
sége, valamint a tanulishoz valo

viszony. A gyermek ebben az élet-
korban még nem szavakkal tanul,
banem élményekkel, kapcsolatokkal,
reakcidkkal.

Amikor egy kisgyermek kovetke-
zetes, szeretetteljes valaszokat kap,
lassan megtanulja: ,Fontos vagyok.”
»Szdmithatok a felnéteekre.” , A vilag
biztonsigos hely.” - Ez az, amit timo-
gaté kozegnek neveziink.

A bolcsédében a mindennapi
helyzetek — az 6lbe vétel, a szemkon-
taktus, a nyugodt hang, a kiszamitha-
té napirend — nem aprésagok. Ezek
azok az impulzusok, amelyek segitik
az idegrendszer érését, a beszéd fej-

16dését és az érzelmek szabalyozasit.
Egy gyermek, aki biztonsigban érzi
magat, mer felfedezni, kérdezni, kap-
csolédni.

A korai években szerzett tapaszta-
latok mélyen beépiilnek. Nem emlék-
ként, hanem miik6désmodként. Meg-
hatarozzék, hogyan reagil a gyermek
késébb a stresszre, a kihivdsokra, a
kudarcokra — és a sikerekre is. Ezért
nem mindegy, ki van mellette nap
mint nap.

Bolesddénkben a kisgyermekneve-
18k nem ,,csak vigydznak” a gyerekekre.

Jelen vannak. Figyelnek. Kapcso-
lédnak.

A gondozis nilunk nem kiszolga-
las: az oltoztetés az egytitemiikodés-
16l sz6l, az étkezés az 6néllosag tanu-
lésa, az alvas el6tti csendes pillanatok
a megnyugvast segitik. A jaték sem
puszta id6toleés: a kisautét tologatd
kezek, az egymésnak adott kockak,
a kozosen énekelt dalok mind-mind
fejlédést jelentenek - beszédben,
mozgasban, gondolkod4sban és kap-
csoléddsban.

Kis létszdmu csoportokban dolgo-
zunk, hogy minden gyermek valéban
szamitson. Hogy legyen id6 meghall-
gatni, megvarni, megérteni 6t. Mert
hissziik: a biztonsdgban nevelkedd
kisgyermekbél lesz a nyitott, kivancsi,
kiegyensulyozott felnétt.

A timogat6 kozeg nem azt jelenti,
hogy mindig minden kénnyt. Azt je-
lenti, hogy a gyermek nincs egyediil
az érzéseivel. Es ez az, amit 0-3 éves
korban a legnagyobb ajandékként ad-
hatunk.

Szeretettel vérjuk a Csomdadi Nap-
sugar Ovoda—-Bolcséde Szent Istvan
uti Bolesédéjébe a  legkisebbekert,
akikbél holnap nagy dolgok sziilet-
nek.

Pleviné Molndr lldiké
bolcsédevezetd
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A Csomiadi Napsugir Ovoda—Bolcséde Szent Istvan uti BolcsGdéje
a 2026/27-es nevelési évre az alibbi id6pontban szervez beiratkozast:

® Személyesen: Elektronikus titon
2026. aprilis 13—14.-én Ebben az esetben igénytiket kérjiik, jelezzék a
9:00-14:00 Sra kozott csomadbolesi(@gmail.com e-mail cimen.

9 Helyszin: Csomad, Szent Istvan utca 54.

A beiratkozishoz sziikség van:

% a gyermek TAJ kartyajara,
¢ lakeimkartyajara.
oltast kiskonyvere

% l'ovabbi informacio: csomadbolesi(@gmail.com |

Szeretettel varjuk Ondket!







FOTI KOZOS ONKORMANYZATI
HIVATAL CSOMADI KIRENDELTSEG

Cim: 2161 Csomdd, Kossuth Lajos ut 69.
Telefon: +36 28 566 — 511, +36 28 366 - 077
E-mail: titkarsag@csomad.hu

UGYFELFOGADASI REND
HETFO 7.00 - 15.00
SZERDA 7.00- 15.00
PENTEK 7.00 - 12.00

KEDDEN és CSUTORTOKON
nincs tigyfélfogadas!

Polgirmester: KLEMENT JANOS
fogaddo6rdja: minden péntek 14.00 — 16.00
telefonszdma: +36-20-943-9776

E-mail: polgarmester@csomad.hu

Jegyz6: Zamodics Péter
Elérhet6sége: +36-27/535-385/9140-es mellék
E-mail: jegyzo@fot.hu

Aljegyz6: D6rané dr. Kuzmann Katinka
clérhetésége: +36-70-375-1858
E-mail: kuzmann.katinka@fot.hu

HAZIORVOSI RENDELES
Rendel: dr. Csiva Adrienn haziorvos
HETFO 08.00 — 12.00
KEDD 08.00 — 12.00
SZERDA 14.00 - 18.00
CSUTORTOK 08.00 — 12.00
PENTEK 13.00 - 17.00

Hétf6t8l - péntekig 07.00 6ritdl 18.00 6riig
tgyeletet tart.
Stirg6s esetben hivhaté telefonszdm: +36-70-379-0572
Orvosi rendel6 telefonszdma: +36-28-612-380

GYERMEKORVOSI RENDELES

Rendel: dr. Gal Katalin gyermekorvos
Az aktudlis gyermekorvosi rendelési id6 minden
hénapban Csomad honlapjan olvashaté.
Id6pont egyeztetés e- mailben:
gyermekorvos@orbottyan.hu
Telefon: 06-28-360-265
Mobiltelefon: +36-70-802-1288
Csosza - Hegediis Ménika, asszisztens:

+36-70-642-0057
ORVOSI UGYELET

A siirg6sségi alapellatasi orvosi iigyelet
hivészama ?elnc’itt és gyermek betegsége
esetén: 1830
Mentok 112

VEDONO
Nagy Aniké véd6né
TANACSADAS: KEDD 8.00 - 12.00
A rendelé telefonszdma: +36-28-781-145

FOGASZAT
Rendeld cime:
2162 érbottyén, Szent Istvan u. 33-39.
Fogorvos: dr. Jaszfalussy Szilvia Ménika

Rendelési ido:

Hétfé: 14.00-19.00 Kedd: 07.00-13.00
Szerda: 07.00-13.00 Csiitortok: 14.00-19.00
Péntek (paros hét): 13.00-19.00
Péntek (pératlan hét): 7.00-13.00

A rendeld telefonszama: +36-28-611-949
A fogdszatra telefonos bejelenthkezés sziikséges!
Stirgdsségi eseteket az adott napon délelotti rendelésen
11 éridig, délutinos rendelésen 17 ordig tudjik fogadni,
elbzetes telefonos egyeztetés utin.
TAJ- és lakcimkdrtydjukat minden esetben vigyék

magukkal!
POSTA
Cime: 2161 Csomad, Kossuth tt 69.
Nyitva tartds:

hétfé: 08.00 — 12.00, 12.30 — 16.00
kedd: 08.00 — 12.00, 12.30 - 14.30
szerda: 08.00 — 12.00, 12.30 — 15.30
cstitoreok: 08.00 — 12.00, 12.30 — 14.30
péntek: 08.00 — 12.00, 12.30 - 14.30

A Postahivatal telefonszdima:
+36-28-620-654

RENDORSEG: 112
POLGARORSEG:

G4l Tamas elnok
Telefon: +36-70-339-1804

A5 TN TS -
IPZINSSE A
v =N MIN e s



CStarsangt délulen

Szlovik Nemzetiségi Onkorményzat és a Csomadi Nagycsa-

i d/{ l’[)jﬁ/é%éfl @6&:‘3&&% ladosok Egyesiilete 4ltal szervezett farsangi délutdnon része

vevé gyerekeket tinchdz, arcfestés és lufihajtogatas varta. Aki meg-

¢hezett kocsonyat, frissen stitott finkot kostolhatott, aki megszomja-

zott, citromos tedt vagy forralt bort ihatott. A j6 hangolatrdl zenéjé-
vel Kurucz Endre gondoskodott, a fotékat is neki koszonhetjiik.




